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|. PODSTAWOWE INFORMACJE O NABORZE

1. Fundusz

Europejski Fundusz Spoteczny Plus

2. Priorytet

6. Fundusze Europejskie na rzecz aktywnego Pomorza Zachodniego

3. Cel szczegotowy
FEPZ 2021-2027, w
ramach ktérego
realizowane beda
projekty

(k) Zwiekszanie rownego i szybkiego dostepu do dobrej jakosci, trwatych i
przystepnych cenowo ustug, w tym ustug, ktére wspieraja dostep do mieszkan oraz
opieki skoncentrowanej na osobie, w tym opieki zdrowotnej; modernizacja systemow
ochrony socjalnej, w tym wspieranie dostepu do ochrony socjalnej, ze szczegéinym
uwzglednieniem dzieci i grup w niekorzystnej sytuacji; poprawa dostepnosci, w tym dla
osoOb z niepetnosprawnosciami, skutecznosci i odpornosci systeméw ochrony zdrowia i
ustug opieki dlugoterminowej

4. Dziatanie FEPZ
2021-2027

6.21 Zwiekszenie dostepnosci ustug zdrowotnych i ustug opieki diugoterminowej

5. Typ/typy projektow
oraz uwarunkowania
dotyczace naboru

Typ 5 Rozwdj ustug z zakresu wczesnej interwencji psychologicznej i psychoedukaciji
dla dzieci, mtodziezy i os6b dorostych w trakcie i po kryzysie psychicznym oraz z
zaburzeniami psychicznymi/zaburzeniami zachowania, uzaleznionymi np. od alkoholu,
substancji psychoaktywnych, komputera/telefonu (m.in. dziatania profilaktyczne —
psychoedukacja, psychoprofilaktyka)

6. Uzasadnienie
realizacji naboru i
uwarunkowania
wynikajgce z polityki
rozwoju (diagnoza,
priorytety)

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) definiuje zdrowie psychiczne jako: ,stan dobrego
samopoczucia, w ktérym jednostka moze realizowac swoj wtasny potencjat, radzi¢ sobie

z normalnymi stresami zycia, pracowaé produktywnie i wnosi¢ wkfad w spotecznosé”.

Stan zdrowia psychicznego zalezy od wielu, wzajemnie wptywajgcych na siebie czynnikéw:
genetycznych, biologicznych, rodzinnych i spotecznych. W ostatnich latach wzrést znaczaco
odsetek dzieci i nastolatkow, ktdre odczuwaija silny stres zwigzany ze szkota.

Informacje statystyczne wykazujg wzrost liczby dzieci i mtodziezy objetych pomoca
specjalistyczng ze wzgledu na zaburzenia psychiczne. Wg danych Bazy Analiz Systemowych
i Wdrozeniowych Ministerstwa Zdrowia, w wojewdédztwie zachodniopomorskim w ostatnich
latach liczba pacjentéw w wieku do 18 roku zycia wzrosta o 128,99%, tj. od 4 247 os6b w 2018
r.do 9 725 w 2023 r. Najwiecej leczonych byto z powodu zaburzen nerwicowych zwigzanych
ze stresem i postacig somatyczng (27,2%), zaburzen zachowania oraz mieszanych zaburzen
zachowania i emocji (14,4%) i catosciowych zaburzen rozwojowych (13,7%). Liczba leczonych
z powodu zaburzen psychicznych i zachowania spowodowanych uzywaniem srodkéw
psychoaktywnych wzrosta 0 52,1% z 173 oséb w 2018 r. do 361 w 2023 r. oraz z powodu
zaburzen odzywiania 0 41,2% z 67 do 114 os6b.

Pogarszajgca sie kondycja psychiczna dzieci i mtodziezy oraz narastajgce zagrozenia dla
zdrowia psychicznego wymagajg intensywnego wdrazania urozmaiconych form promoc;i i
profilaktyki zaburzenh psychicznych wsréd oséb niepetnoletnich oraz ich opiekunéw i
wychowawcow.

Wsrdd priorytetéw polityki ochrony zdrowia znajduje sie wdrazanie wielostronnych dziatan
obejmujacych, zaréwno edukacje zdrowotng dostosowang do potrzeb réznych grup
spotecznych, promocje zdrowia i profilaktyke choréb, w tym eliminowanie lub ograniczanie
zagrozen i szkéd dla zdrowia fizycznego i psychicznego w srodowisku zamieszkania, nauki,
pracy i rekreacji. Potrzeba podjecia dziatan profilaktycznych ma odzwierciedlenie w
dokumentach programowych, jest to:

Polityka Ochrony Zdrowia Wojewoédztwa Zachodniopomorskiego, 2. Cel gtéwny:
Promocja zdrowia i profilaktyka zagrozen zdrowotnych, 2.1. Cel operacyjny: Wzmacnianie
zdrowia publicznego w obszarach priorytetowych problemoéw zdrowotnych.

Zdrowa Przyszto$¢. Ramy strategiczne rozwoju systemu ochrony zdrowia na lata 2021 —
2027, z perspektywa do 2030 r. Obszar ,Pacjent”, Cel 1.4 Rozwdj profilaktyki, skuteczna

promocja zdrowia i postaw prozdrowotnych, zat. nr 2. Strategia deistytucjonalizacji: opieka




zdrowotna nad osobami z zaburzeniami psychicznymi przewiduje inwestycje w zdrowie

populacji — promocje zdrowia psychicznego, prewencje samobdjstw i zachorowan

autodestrukcyjnych.

Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025, Cel operacyjny 3. Promocja zdrowia

psychicznego.

Mapa potrzeb zdrowotnych na lata 2022-2026, Obszar 7: Opieka psychiatryczna i leczenie

uzaleznien, zat. 16. pkt. 2.3. - Wyzwaniem sytemu opieki zdrowotnej wojewodztwa

zachodniopomorskiego jest wzrost znaczenia problemoéw zdrowotnych zwigzanych ze

zdrowiem psychicznym mieszkancéw, 3.4 Prowadzenie programéw profilaktycznych i ich

popularyzacje dotyczgcych walki z nadmiernym spozywaniem alkoholu, 7.2 rozwoj

psychiatrii dzieciecej

Wojewodzki plan Transformacji Wojewédztwa zachodniopomorskiego na lata 2022-

2026 (aktualizacja z 2024 r), Rekomendacja 2.1.2.1 Intensyfikacja dziatan profilaktycznych w

zakresie zdrowia

psychicznego mieszkancow, Dziatanie 1: Prowadzenie programéw profilaktycznych i ich
opularyzacja dotyczgca walki z uzaleznieniami.

7. Planowany kwartat
ogtoszenia naboru
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8. Planowany miesigc
rozpoczecia naboru
wnioskow

o dofinansowanie

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

9. Planowana alokacja
(PLN)

4 118 000,00 zt

10. Wymagany wkiad wltasny beneficjenta

TAK

X NIE Minimalny udziat wktadu wtasnego w 5%
finansowaniu wydatkéw
kwalifikowalnych projektu

11. Poziom cross-
financingu (jesli
dotyczy)

20%

12.Typ Beneficjenta

Organy prowadzgce szkoty podstawowe i ponadpodstawowe (z wytaczeniem szkot dla
dorostych oraz szkot specjalnych).

13. Czy w ramach
naboru bedg
wspierane projekty
realizowane w
partnerstwie?

TAK

Il. ZAKLADANE EFEKTY NABORU WYRAZONE WSKAZNIKAMI

1. WSKAZNIKI PRODUKTU WSKAZANE W FEPZ 2021-2027

Nazwa wskaznika, kod i jednostka miary Wartos¢ docelowa wskaznika

Liczba os6b objetych dziataniami profilaktycznymi w zakresie Do monitorowania
uzaleznien lub zaburzen zachowania, PLPZCP25, osoby

Liczba przedstawicieli kadry szkét i placéwek systemu oswiaty Do monitorowania
objetych wsparciem, WLWL-PLFCOO06, osoby




2. WSKAZNIKI REZULTATU WSKAZANE W FEPZ 2021-2027

Nazwa wskaznika, kod, i jednostka miary Wartos¢ docelowa wskaznika

Liczba oséb, ktére uzyskaty kwalifikacje po opuszczeniu programu,
WLWK-EECRO03, osoby Do monitorowania




